
LICENCIADO
POR MINEDU

Curso
Manejo de
Agentes Físicos
en Terapias
Fórmate en el Primer Instituto de Salud.

Duración: 1 Mes



I
Fundamentos de
Agentes Físicos

II
Termoterapia y

Crioterapia

Efectos fisiológicos en el organismo.

Introducción a los agentes físicos. 

Clasificación: térmicos, eléctricos, mecánicos. 

Indicaciones y contraindicaciones.

III
Electroterapia

Básica Colocación de electrodos. 

Principios de electroterapia. 

Tipos de corrientes (TENS, EMS). 

Parámetros básicos de uso. 

MÓDULOS

Modalidad:
Presencial

Duración:
1 Mes

Crioterapia (uso del frío). 

Aplicación de calor terapéutico. 

Tipos de termoterapia (superficial y profunda). 

Técnicas y tiempos de aplicación. 

IV
Aplicación
Práctica Prácticas supervisadas. 

Integración de técnicas en casos clínicos. 

Manejo de equipos terapéuticos. 

Evaluación final. 


