Curso de Formacidén Continua

Tratamiento a Pacientes
con Quemaduras

Modalidad presencial

ilnscribete ahora!
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LICENCIADO
POR MINEDU



Descripcion

Los participante las competencias tedricas y practicas necesarias para la
valoracion, atencion inicial, tratamiento, curacion y seguimiento del paciente con
quemaduras, aplicando protocolos de bioseguridad, manejo del dolor y prevencion
de complicaciones.

1. ldentificar los tipos y grados de quemaduras.

2. Reconocer la fisiopatologia y riesgos sistémicos del paciente quemado.
3. Aplicar correctamente los primeros auxilios y estabilizacién inicial.

4. Ejecutar técnicas seguras de limpieza, desbridamiento bdsico y curacion
de herida por quemadura.

5. Prevenir infecciones, contracturas y secuelas funcionales.
6. Brindar educacion al paciente y familia para cuidados domiciliarios.

7, Registrar adecuadamente la evolucion clinica y respuesta al tratamiento.



Temario

Maddulo 1: Fundamentos y valoracién del paciente quemado

. Introduccidén al manejo integral del paciente con quemaduras.

. Anatomia y fisiologia de la piel.

. Clasificacion de quemaduras: Primer grado, Segundo grado superficial,
profundo, Tercer grado y Cuarto grado.

.Tipos de quemaduras: Térmicas, Quimicas, Eléctricas y Por radiacién.

. Regla de Wallace o “Regla de los 9.

. Evaluacion inicial ABCDE.

. Signos de gravedad vy criterios de referencia.

. Identificacién de shock hipovolémico.

Mddulo 2: Atencidn inicial y tratamiento de urgencia

. Primeros auxilios en quemaduras.

. Enfriamiento correcto de la lesion.

. Qué hacer y qué no hacer.

. Manejo del dolor.

. Reposicidn de liquidos.

. Férmula de Parkland.

. Oxigenoterapia en quemaduras inhalatorias.

. Bioseguridad y prevencién de contaminacidn.
. Uso de apdsitos y vendajes iniciales.

Mddulo 3: Curacidn, manejo de heridas y prevencion de infecciones

. Limpieza y antisepsia de quemaduras.

. Curacidn abierta y cerrada.

. Técnicas de desbridamiento basico.

. Uso de gasas vaselinadas, hidrocoloides y apdsitos avanzados.
. Antibidticos tépicos mas utilizados.

. Signos de infeccion.

. Manejo del exudado.

. Control del dolor durante curaciones.

. Registro de evolucidn.

Mddulo 4: Rehabilitacién, secuelas y cuidados integrales

. Prevencidn de contracturas.

. Posicionamiento terapéutico.

. Movilizacién temprana.

. Apoyo emocional al paciente quemado.
. Nutricion en el proceso de cicatrizacion.
. Educacidon al familiar y alta domiciliaria.
. Cuidados postinjerto (introduccion).
Casos clinicos integradores.




Beneficios
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e Conocer la valoracidn inicial del paciente con quemaduras
para brindar una atencién oportuna y segura.

e Aprender el manejo adecuado de heridas por qguemaduras,
considerando limpieza, cobertura y prevencion de infecciones.

e Dominar los cuidados basicos y especificos segun el tipo y
grado de quemadura para mejorar la recuperaciéon del
paciente.

e Adquirir habilidades en la asistencia y monitoreo del
paciente quemado, contribuyendo a su estabilidad y bienestar
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Sede Principal
Av. Carlos lzaguirre 159 - Independencia
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DURACION
1 mes
4 sesiones




