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Descripcion

Los participantes aprenderan la preparacién, manipulacion y administracidn
segura de medicamentos inyectables, dominando las técnicas de administracion
de inyecciones intradérmicas, subcutdneas, intramuscular e introvenosas. Adqui-
riendo las habilidades en la canalizacidn venosa periférica y el manejo de catéteres;

aplicando los protocolos de bioseguridad y manejo de residuos hospitalarios.

1. Conocer la anatomia vy fisiologia del sistema venoso y muscular para la cor-
recta aplicacion de inyectables y canalizacidn.

2. Aprender la preparacion, manipulacion y administraciéon segura de medica-
mentos inyectables.

3. Dominar las técnicas de administracidn de inyecciones intradérmicas, sub-
cutdneas, intramusculares e intravenosas.

4. Adquirir habilidades en la canalizacidon venosa periférica y el manejo de
catéteres.

5. ldentificar complicaciones comunes y aplicar medidas correctivas.

6. Aplicar protocolos de bioseguridad y manejo de residuos hospitalarios.



Temario

Madulo 1: Fundamentos y Bioseguridad en Técnicas de
Inyectables

Anatomia y fisiologia del sistema venoso y muscular.

Normas de bioseguridad y prevencion de infecciones.

Tipos de jeringas, agujas y su correcto uso.

Preparacion y manipulacion de medicamentos inyectables.
|dentificacion de sitios anatomicos para la aplicacion de inyecciones.

Maodulo 2: Técnicas de Administracion de Inyectables

Técnica de inyeccion intradérmica (ID): procedimiento y aplicaciones.
Técnica de inyeccion subcutanea (SC): zonas de aplicacion y técnica correcta.
Técnica de inyeccion intramuscular (IM): seleccion de musculos

profundidad y volumenes recomendados.

Consideraciones especiales en pacientes pediatricos, adultos y geriatricos.
Practica supervisada de administracion de inyecciones en simuladores.

Mddulo 3: Canalizacidn Venosa Periférica

Principios de acceso venoso y eleccion del sitio de puncion.
Materiales y equipos para la canalizacion venosa.

Técnica de canalizacion venosa periférica paso a paso.
Manejo y mantenimiento del acceso venoso.

Prevencion y manejo de complicaciones (hematomas, flebitis,
extravasacion).

Practica de canalizacion en simuladores.

Madulo 4: Manejo de Complicaciones y Practica Integral

|dentificacion y manejo de reacciones adversas a medicamentos
inyectables.

Protocolos de accion ante punciones fallidas y eventos adversos.
Buenas practicas en el retiro de catéteres y agujas.

Manejo de residuos hospitalarios y desecho de material punzocortante.
Simulacion de procedimientos en escenarios clinicos reales.

Evaluacion practica y resolucion de dudas.




Beneficios

p

e Conocer la anatomia y fisiologia del sistema venoso
y muscular para la correcta aplicacién de inyectables y
canalizacion.

e Aprender la preparacion, manipulacion y administracion
segura de medicamentos inyectables.

e Dominar las técnicas de administracion de inyecciones
intradérmicas, subcutaneas, intramusculares e
iIntravenosas.

e Adquirir habilidades en la canalizacidon venosa periférica
y el manejo de catéteres.
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