
¡Inscríbete ahora!

Taller

MASAJES CON AROMATERAPIA
PARA PROMOVER RELAJACIÓN,
BIENESTAR Y CURACIÓN

Modalidad presencial



MASAJES CON AROMATERAPIA
PARA PROMOVER RELAJACIÓN,
BIENESTAR Y CURACIÓN

Es brindar masaje con las manos para aliviar tensiones musculares 
y estimular la circulación sanguínea y linfática. Buscando bienestar 
f ísico y emocional.  

Taller

Estudiantes de la carrera de fisioterapia y rehabilitación, masoterapia,
con conocimientos de masajes.

Dirigido a:

Objetivo
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PARA PROMOVER RELAJACIÓN,
BIENESTAR Y CURACIÓN

Taller

Temario

Masaje con aromaterapia para promover la relajación,
bienestar f isico y psicológico. 

Masaje con aromaterapia cuerpo sano y mente sana.
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MASAJES CON AROMATERAPIA
PARA PROMOVER RELAJACIÓN,
BIENESTAR Y CURACIÓN

Taller

Materiales a utilizar

1 Sabana.  

1 Toalla grande.  

3 Toallas chica de mano de cualquier color. 

1 Gorra descartables.  

2 Pares de guantes.  

Papel toalla. 

Aceite para masaje de su preferencia.  


